
 GOUVERNEMENT D’ENTREPRISE
Directoire

Nicolas de TAVERNOST
Président du Directoire

Nombre d’actions de la
Société détenues1 : 468 489

Diplômé de l’IEP de Bordeaux et titulaire d’un DES de droit Public, Nicolas de Tavernost débute sa carrière
en 1975 au sein du cabinet de Norbert Ségard, secrétaire d'État du commerce extérieur puis aux Postes et
Télécommunications. En 1986, il prend la direction des activités audiovisuelles de la Lyonnaise des Eaux
et, à ce titre, procède au pilotage du projet de création de M6. En 1987, il est nommé Directeur général
adjoint de Métropole Télévision M6 où il exerce depuis 2000 les fonctions de Président du Directoire.

AUTRES MANDATS ET FONCTIONS EXERCÉS

● Hors Groupe M6 et Groupe RTL ;
- Administrateur indépendant de GL Events SA, cotée (France);
- Administrateur indépendant, Président du Comité des Rémunérations, membre du Comité des

nominations et du Comité stratégique de Natixis, (cotée jusqu'au 21 juillet 2022)(France); 
- Président de l'Association des Chaînes Privées (jusqu'au 31 décembre 2022)

Conformément au Code AFEP-MEDEF, Nicolas de Tavernost exerce 1 mandat à titre personnel dans
des sociétés cotées extérieures au Groupe. Il respecte ainsi les limites au cumul des mandats (2
mandats dans des sociétés cotées hors groupe) édictées par le § 18.2 du Code AFEP-MEDEF.

● Au sein du Groupe M6 et du Groupe RTL:
- Représentant permanent de:

a. Métropole Télévision en sa qualité de Présidente de M6 Publicité SAS, Immobilière M6
SAS, M6 Interactions SAS, M6 Foot SAS, M6 Distribution Digital SAS, M6 Digital Services
SAS et M6 Studio SAS (à compter du 14 février 2023);

b. Métropole Télévision en sa qualité d’Administrateur de C. Productions SA, Extension TV
SAS, Société d'Exploitation Radio Chic-SERC SA et Société de Développement de Radio
Diffusion-Sodera SA; 

c. M6 Publicité en sa qualité d'administrateur de M6 Diffusion SA, M6 Événements SA et M6
Éditions SA; 

d. Métropole Télévision en sa qualité de Présidente et Membre du Comité des actionnaires
de Multi4 SAS; 

e. Métropole Télévision en sa qualité de Gérante associée de la SCI du 107 avenue Charles
de Gaulle; 

f. C. Productions S.A., administrateur de M6 Films SA;
- Président directeur général et administrateur de M6 Plateforme SA (à compter du 26 juillet

2022),
- Président et administrateur de Société Nouvelle de Distribution SA;
- Administrateur de la Fondation d'entreprise du Groupe M6;
- Représentant de RTL Group au Conseil d'Administration de Atresmedia, cotée (Espagne), Vice-

Président du Comité des Rémunérations et membre du Conseil d'Administration de la
Fondation.

MANDATS ET FONCTIONS EXPIRÉS AU COURS DES CINQ 
DERNIERS EXERCICES

● Hors Groupe M6 et Groupe RTL:
- Administrateur bénévole du fonds de dotation Raise (à compter du 19 juillet 2022);
- Adminstrateur bénévole de Polygone SA;

● Au sein du Groupe M6 et du Groupe RTL :
- Administrateur de RTL France RadioSAS;
- Représentant permanent de:

a. Métropole Télévision en sa qualité de Présidente de M6 Digital Services SAS, SNC
Catalogue MC SAS, de SNC Audiovisuel FF SAS, de M6 Bordeaux SAS;

b. Métropole Télévision en sa qualité de Présidente de M6 Digital Services SAS, Présidente
de I Graal SAS et M6 Hosting SAS;

c. Métropole Télévision en sa qualité de Présidente de M6 Interactions présidente de Joïkka
SAS et Best of TV SAS (à compter du 30 novembre 2022);

d. Métropole Télévision en sa qualité d'administrateur de IP France SA, IP Régions SA, SASP
Football Club des Girondins de Bordeaux et Société Nouvelle de Distribution SA,
Médiamétrie SA ;

e. M6 Publicité en sa qualité d'administrateur de Home Shopping Service SA,
- Président et membre du Conseil de Surveillance d’Ediradio SA;
- Président de Sortir de prison intégrer l’entreprise (SPILE), association loi 1901, en sa qualité

de Président du Directoire du Groupe M6;
- Membre du Conseil de Surveillance de Salto Gestion SAS
- Membre de l'Association Football Club des Girondins de Bordeaux
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